
Bulletin d'inscription Rencontre Inter Disciplines Association ART et ENERGIE 

QI GONG  AÏKIDO  SHIATSU  

« RELACHEMENT »   
Du Samedi 6 juillet au Mercredi 10 juillet 2019 

- Dojo d’Arnay-le-Duc – 
 

Nom : ……………….……………….………………. Prénom : ……………….……………….………………. 

Âge : ……………….……………….………………. Tél : ……………….……………….………………. 

Email : ……………….……………….……………….……………….……………….……………….…………… 

Personne à contacter en cas d’urgence (nom et n° de téléphone) :  

……………….……………….……………….……………….……………….……………….…………………………………… 

Vous pratiquez déjà :    Qi Gong   Aïkido   Shiatsu 

Depuis combien d’années :  ……………………  …………………… …………………… 

 Vous pratiquez une autre discipline, merci de préciser : 

……………….……………….……………….……………….……………….……………….…………………………………… 

Avez-vous des problèmes de santé dont vous souhaiteriez nous faire part :  

……………….……………….……………….……………….……………….……………….…………………………………… 

……………….……………….……………….……………….……………….……………….…………………………………… 

……………….……………….……………….……………….……………….……………….…………………………………… 

Avez-vous des éléments personnels à transmettre avant le stage : attentes, 
points de vigilance, ou autres ?  

……………….……………….……………….……………….……………….……………….…………………………………… 

……………….……………….……………….……………….……………….……………….…………………………………… 

……………….……………….……………….……………….……………….……………….…………………………………… 

……………….……………….……………….……………….……………….……………….…………………………………… 

Comment avez-vous connu le stage (Affichage, Facebook, un ami, etc.) ? 

Merci de préciser : 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Cocher ci-dessous 
votre choix 

INSCRIPTION REÇUE 
AVANT LE 30 MAI 2019 

INSCRIPTION REÇUE 
APRES LE 30 MAI 2019** 

et le tarif correspondant 1 personne Duo * 1 personne Duo* 

Week-end Qi Gong   80 €  150 €  100 €  188 € 

Aïkido Stage  15 €  30 €  15 €  30 € 

Lundi 8 juillet  40 €  80 €  50 €  100 € 

Mardi 9 juillet  40 €  80 €  50 €  100 € 

Mercredi 10 juillet  40 €  80 €  50 €  100 € 

3 jours (8-9-10 juill.)  100 €  180 €  125 €  225 € 

5 jours (stage complet)  170 €  315 €  210 €  395 € 

TOTAL :     

ACOMPTE (30%) :     

* Duo : Couple ou deux personnes de la même famille (ex : parent-enfant) 

** Le nombre de places étant  limité, nous prendrons les inscriptions dans l’ordre d’arrivée.  

 

A renvoyer à :  
Association ART ET ENERGIE – 48 rue de la Charmette – 21000 DIJON. 
Joindre un chèque d’acompte de 30% (arrondir à la somme la plus proche). 

Le complément sera versé le 1er jour de votre arrivée. 
 

En signant ce bulletin d’inscription : 

1- Je valide que l’inscription est ferme et définitive à réception des acomptes 
qui ne pourront être remboursés. En cas d’annulation du fait de l’organisateur 
celui-ci s’engage à rembourser les acomptes versés.  

2- J’autorise l’association Art et Énergie à utiliser partiellement ou en totalité 
mon image sur tout support de communication (presse, site Internet, dépliant, 
etc.) sans demander en retour aucune indemnité ou dédommagement. 
 

Fait à :     , le ……………….……………….………… 

Signature : 


